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“Il giorno prima” è un libro da parati sull’attesa e sulle emozioni contra-
stanti che un avvenimento importante porta con sé.

Trepidazione, smarrimento, gioia, inquietudine, voglia di nuovo, ma-
linconia per ciò che si lascia: ogni sfumatura interiore viene racconta-
ta attraverso una metafora naturalistica. Così l’animo si fa terra fredda, 
poi rugiada, diventa vento e pioggia e alla fine una splendida fioritura; il 
giorno aspettato a lungo è arrivato e ci si rende conto che l’attesa è essa 
stessa emozione.

Il testo poetico di Lorenzo 
Naia e le illustrazioni evo-
cative di Roberta Rossetti 
presentano il sopraggiun-
gere di un evento signifi-
cativo come un’allegoria 
che si presta a più livelli 
di lettura: un fiore che 
si schiude, la notte che 
lascia spazio al giorno, 
l’inverno che pian piano 
sfocia nella primavera, 
l’arrivo di una nuova vita.
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Educatore, parent coach, coordi-
natore di un centro educativo per 
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Laureato in psicologia della comu-
nicazione, specializzato in psicolo-
gia dell’educazione e del disegno 
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roberta rossetti
Illustratrice e scenografa. Laure-
ata presso l’Accademia Albertina 
di Belle Arti di Torino. Diplomata 
presso l’Accademia Pictor di Torino, 
indirizzo illustrazione per l’infanzia.
Gestisce laboratori di educazione 
all’immagine per la scuola dell’in-
fanzia, primaria e secondaria.


